
 
 

 
Fisioterapeutas, Profissionais e Fisiologistas do 
Exercício certificados no Curso YPP de 
Fisioterapia Especializada para acompanhamento 
de pessoas com Parkinson, por Dra. Josefa 
Domingos, Fisioterapeuta especialista em 
Parkinson 
 
 
 
GRANDE LISBOA  
 
Nome: Catarina Godinho | Fisiologista do Exercício 
E-mail: cgodinho@egasmoniz.edu.pt/cgcgodinho@gmail.com  
Contacto: 910077492 
Local de trabalho: Integrative Movement in Networking System 
Laboratory at Egas Moniz School of Health and Science. 
Distrito: Lisboa, Almada, Setúbal 
 
Nome: Filipa de Pona Coutinho Ferreira | Fisioterapeuta  
E-mail: filipapona@gmail.com 
Contacto: 912030016 
Local de trabalho: CNS - Campus Neurológico de Lisboa  
Distrito: Lisboa 
 
Nome: Gabriela Freudenreich | Fisioterapeuta  
Email: gabrielafreudenreich@gmail.com 
Contacto: 919 599 748 
Local de Trabalho: Domicílios  
Localidade: Grande Lisboa 
Distrito: Lisboa 
 
Nome: Joana Martins | Fisioterapeuta  
E-mail: fisiojoanamartins@hotmail.com 
Contacto: 969733435 
Local de trabalho: Estúdio Joana Martins | Pilates Clínico e fisioterapia 
Distrito: Lisboa 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Nome: João Lamarão | Fisioterapeuta  
E-mail: ft.joaolamarao@gmail.com  
Contacto: 915848895 
Local de Trabalho: NeuroSer (Clínica privada) e domicílio  
Localidade: Concelho de Lisboa 
Distrito: Lisboa 
 
Nome: Mariana Mateus | Fisioterapeuta e Mestre em Neurociências  
E-mail: mariana.mateus91@gmail.com 
Contacto: 91 2880199  
Local de Trabalho: NeuroSer (Clínica privada) 
Localidade: Telheiras 
Distrito: Lisboa 
 
Nome: Sara Alexandra Maçano Ferreira  
Email: sara.macano@gmail.com 
Contacto: 962738468 
Local de Trabalho: Domicílios, lar  
Localidade: Sintra 
Distrito: Lisboa 
  
Nome: Tiago Soares | Fisioterapeuta  
E-mail: soatiago@gmail.com 
Contacto: 963760981 
Local de trabalho: Associação Portuguesa doentes de Parkinson 
Distrito: Lisboa 
 
Nome: Vanessa Gonçalves da Cruz Fernandes | Fisioterapeuta  
Email: activarte.fisio@gmail.com 
Contacto: 964106125 
Local de Trabalho: Centro de Apoio Social de Oeiras e privado 
Localidade: Oeiras 
Distrito: Lisboa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
GRANDE PORTO 
 
Nome: Alexandre Ferreira | Técnico de exercício Físico número: 32448 
E-mail: avvf_@hotmail.com 
Contacto: 917 909 306 
Local de Trabalho: Domicílio ou em Estúdio   
Localidade: Distrito do Porto 
Distrito: Porto 
 
Nome: Marusa Alves Machado Dutra | Fisioterapeuta  
Email: marusamachado@hotmail.com 
Contacto: 910221544 
Local de Trabalho: Clínica Médica da Foz , domiciliar 
Localidade: Porto  
Distrito: Porto 
 
 
AVEIRO 
 
Nome: Ana Beatriz de Almeida e Vasconcelos | Fisioterapeuta  
E-mail: ab.a.vasconcelos@gmail.com 
Contacto: 912855962 
Local de trabalho: Sinergia, Albergaria-a-velha; Clínica do Cértoma, 
Anadia; Domicílio. 
Distrito: Aveiro 
 
Nome: Daniel Mendonça | Fisiologista 
Email: danymendonca97@gmail.com 
 Contacto: 916450228 
Local de Trabalho: Estúdio e outdoor 
Localidade: Ovar e Oliveira de Azeméis  
Distrito: Aveiro 
 
 
 
BRAGA 
 
Nome: Ana Daniela Oliveira Pereira | Fisioterapeuta  
Email : anadanielaopereira@gmail.com 
Contacto: 916361965 
Local de Trabalho: Clínica Colibri - centro de envelhecimento saudável 
e Domicílio  
Localidade: Oliveira Santa Maria, Vila Nova de Famalicão 
Distrito: Braga 
 



 
 
 
Nome: Andreia Cristina Sá Martins | Fisioterapeuta  
Email: acsmmm4@gmail.com 
Contacto: 967723311 
Local de Trabalho: ADC - Famalicão e atendimento privado ao 
domicílio zonas de Vila do conde e Póvoa de Varzim 
Localidade: Vila Nova de Famalicão  
Distrito: Braga 
 
Nome: Liliana Sofia de Almeida e Santos | Fisioterapeuta  
E-mail: almsantis.l@gmail.com 
Contacto: 914122671  
Local de trabalho: Em clínica: CNS - Campus neurológico Braga 
Ao domicílio: Braga e Porto 
Distrito: Braga e Coimbra (Cantanhede) 
  
 
FARO 
 
Nome: José Costa | Fisioterapeuta  
Email: jose.costa.fisio@gmail.com  
Contacto: 962068047 
Local de Trabalho: Prática Privada - Contexto de Domicílio 
Localidade: Concelhos de Lagoa, Portimão, Lagos, Monchique e outros 
sob consulta 
Distrito: Faro 
  
 
LEIRIA 
 
Nome: Marta Filipa Fortunato Vinagre | Fisioterapeuta  
E-mail: martavinagre95@gmail.com 
Contacto: 924175742 
Local de trabalho: Clínica Filipe Cachopas e prática privada em 
domicílio  
Localidade: Carriço  
Distrito: Leiria 
 
Nome: Sónia Dinis | Fisioterapeuta  
Email: soniadinis90@hotmail.com  
Contacto: 912093771 
Local de Trabalho: Domicílio  
Localidade: Vieira de Leiria  
Distrito: Leiria 
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COIMBRA 
 
Nome: Carolina Bastos Santos | Fisioterapeuta 
E-mail: carolina.bastos.santos@hospitaldaluz.pt  
Contacto: 21 710 4400 
Local de trabalho: Hospital da Luz Coimbra e domicílios  
Localidade: Coimbra 
Distrito: Coimbra 
 
Nome: Inês Sofia Mendes Agostinho | Fisioterapeuta  
E-mail: ines07agostinho@gmail.com 
Contacto: 969892345 
Local de trabalho: CHUC; CUF Coimbra 
Distrito: Coimbra 
 
 
SETÚBAL 
 
Nome: Irina Nunes | Fisioterapeuta  
Email: irinagalhanas@gmail.com  
Contacto: 913345444 
Local de Trabalho: Domicílio, clínica privada - Clínica Fisina  
Localidade: Alcochete 
Distrito: Setúbal 
  
Nome: Leandro Dias Marques de Souza | Fisiologista  
E-mail: prof.ldmarques89@gmail.com 
Contacto: 960004050 
Local de trabalho: Wellness Solutions, domicílio  
Distrito: Setúbal (Montijo) 
 
 
VISEU 
 
Nome: Nisa Gomes | Fisioterapeuta  
E-mail: gomesnisa@gmail.com 
Contacto: 964 369 403 
Local de Trabalho: Clínica Terras do Demo, Lda. - Moimenta da Beira 
Distrito: Viseu 
  
 
 
 
 
 
 



 
 
 
ESPANHA VIGO 
 
Nome: Pablo Campo Prieto | Fisioterapeuta  
E-mail: pablocampo190@gmail.com 
Nº de telemóvel: +034 615054525 
Local de trabalho: Universidade de Vigo e domicílios  
Localidade: Vigo 


